)

F X4
9,
.

iy

2,0

fWITINERANT

Projet JadEr 2.0 - itinérant
Programme 2024-2025

1¢re journée : Définition, histoire, éthique et principe de la permaculture / Elément eau

Date: 28 septembre
Lieu : Bergshaff
Durée: 6 heures de contenus, de 10h a 17h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi.

Matinée :
- Introduction a la permaculture, définition, histoire et éthique
- Les 12 principes de la permaculture avec des exemples pratiques.
- Atelier participatif : découverte du design local

Aprés-midi :
- Gestion de I'eau en permaculture, collecte de I'eau de pluie, et gestion des eaux usagées.
- Visite du site pour observer les systemes de gestion de I'eau existants tel que le réservoir, I'étang
et les systemes de drainage intelligents

22 journée : Plantes médicinales et sauvages comestibles / Elément énergies renouvelables

Date: 26 octobre 2024
Lieu : Bergshaff
Durée: 6 heures de contenus, de 10h a 17h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Identification et utilisation des plantes médicinales et comestibles sauvages
- Balade guidées pour la reconnaissance des plantes locales
- Atelier de préparation de remédes et recettes a base des plantes récoltées.

Aprés-midi :
- Introduction aux énergies renouvelables, types, avantages et applications en permaculture.
- Applications des principes de durabilité, d’efficacité, de minimisation de 'empreinte énergétique
et de réduction de la dépendance aux combustibles fossiles.
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3¢ journée : Agroforesterie : plantation d’arbres et pressage de haies / Schémas et fonctions
écologiques de la nature

Date: 7 décembre 2024
Lieu : Verger d’Habergy
Durée: 6 heures de contenus, de 10h a 17h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Introduction a l'agroforesterie : avantages et méthodes de plantation d’arbres
- Activité de plantation d’arbres fruitiers et/ou de haies en agroforesterie sur le site

Aprés-midi :
- Etudes des patterns naturels et de leur application en permaculture, ou comment « imiter la
nature »
- Atelier sur la succession écologique et le fonctionnement des écosystemes

42 journée : Introduction a la démarche low-tech, I'écoconception appliquée a la construction et
initiation aux principes de la décision par consentement

Date : 24 mars 2025
Lieu : Aerdschéff
Durée: 6 heures de contenus, de 9h a 16h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Présentation des technologies et du low-tech, les solutions techniques simples, durable,
accessible et réparables pour répondre aux besoins de base.
- Introduction a I'éco-construction et a l'architecture bioclimatique

Aprés-midi :
- Introduction a la permaculture humaine et la gouvernance partagée
- Introduction a I'économie circulaire
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5¢ et 6¢ journées : Initiation au processus de design permaculturel

Date: 26 et 27 avril 2025
Lieu : Rouges-Eaux (Vosges)
Durée: 12 heures de contenus, du samedi matin au dimanche midi

26 avril :
- Introduction au design permaculturel et exploration du design existant
- Zones et secteurs : principes et application pratique
- Eléments productifs : analyse des besoins, des fonctions et des caractéristiques

27 avril :
- Lecture du paysage globale, utilisation de la keyline et des courbes de niveaux
- Processus de design : entrevues, analyse des besoins et des capacités actuelles et futures

7¢ journée : Maraichage, outils et zéro déchet

Date : 10 mai 2025
Lieu : Bergshaff
Durée: 6 heures de contenus, de 10h a 17h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Techniques de maraichage : qualités du sol, semences locales polyculture et bénéfices des
associations de cultures et plantes compagnes
- Activité pratique de préparation du sol et de semis

Aprés-midi :
- Jeuxsur les outils de jardinage
- Méthodes zéro déchet
- Atelier compost
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8¢ journée : Culture de champignons : préparation des biliches et ensemencement. Adaptation aux
changements climatiques

Date : 14 Juin 2025
Lieu : Verger d’Habergy
Durée: 6 heures de contenus, de 10h a 17h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Introduction a la culture de champignons : type, méthodes et préparation des buches
- Atelier pratique d’ensemencement avec des spores de champignons

Aprés-midi :
- Discussion sur la transition et I'adaptation aux changements climatiques
- Atelier de réflexion sur la réinvention du monde de demain avec la permaculture
- Introduction sur la permaculture urbaine

9¢ journée : Soins aux cultures et conservation des aliments

Date : 28 juin 2025
Lieu : Ferme du bout du monde
Durée: 6 heures de contenus, de 9h a 16h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Techniques de soin aux cultures : semis, transplantation, arrosage, désherbage, « lutte »
biologique
- Intégration d’animaux dans le design permaculturel
Aprés-midi :

- Conservation des aliments
- Atelier pratique de conservation d’aliments
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10¢ journée : Finance collaborative, présentation des designs, évaluation finale et certification

Date : 13 septembre 2025
Lieu : Bergshaff
Durée: 6 heures de contenus, de 10h a 17h avec le partage d’un repas auberge espagnole a midi

Matinée :
- Introduction a la finance collaborative et a l'utilisation de la monnaie Jader
- Organisation d’'un marché participatif pour échanger des biens et des services

Aprés-midi :
- Présentation des designs réalisés par les participants
- Evaluation finale et remise des certificats de participation.
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